
PC Survey Otoño 2009 (126 items) 
 

       

 

 

Esta encuesta es sobre TUS ideas, actitudes, y comportamientos. 
Las preguntas se enfocan en el tabaco, alcohol, y drogas. 

 
 
 
    La encuesta es confidencial.  Mantendremos tus respuestas privadas. 

 NO ESCRIBAS TU NOMBRE EN NINGUNA PARTE DE ESTE FOLLETO NI 
EN LA HOJA DE RESPUESTAS. 

 LA INFORMACION SERA USADA PARA INVESTIGACIONES Y PARA 
ENTENDER LAS NECESIDADES DE LOS ESTUDIANTES EN LA ESCUELA. 

 
La encuesta es voluntaria.  

 SOLAMENTE COMPLETA LA ENCUESTA SI ESTAS DISPUESTO/A A SER 
HONESTO/A. 

 
    Usa un lapicero azul o negro o lápiz únicamente.  

 POR FAVOR COMPLETA TODAS LAS PREGUNTAS EN LA HOJA DE 
RESPUESTAS. 

 NO ESCRIBAS EN EL CUESTIONARIO. 
 

Llena el óvalo de respuesta completamente.  

 EJEMPLO:  

 SI COMETES UN ERROR, PON  UNA “X” A TRAVÉS DE TU RESPUESTA Y 
RELLENA LA RESPUESTA CORRECTA. 

 
 
 

¿PREGUNTAS?  LEVANTA LA MANO. 
 
 

   EEENNNCCCUUUEEESSSTTTAAA   DDDEEE   LLLAAA   EEESSSCCCUUUEEELLLAAA   MMMEEEDDDIIIAAA   
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Proyecto de Comportamiento de Salud de RAND: 

UN PROYECTO COMUNITARIO DE COMPORTAMIENTOS DE SALUD DE ADOLESCENTES   

Otoño del 2009 
 
Estimado estudiante: 
 
Gracias por acordar participar en el Proyecto de Comportamiento de Salud de RAND.  Tus 
respuestas en esta encuesta nos ayudarán a entender mejor lo que piensan los estudiantes y 
qué sería de ayuda si alguien quisiera cambiar o dejar de beber, fumar, o usar drogas. 
 
Ya que queremos que contestes la preguntas honestamente, RAND mantendrá tus 
respuestas completamente privadas.  Tu participación es voluntaria.  Queremos tus 
opiniones e ideas honestas sobre estas sustancias así que NO estamos pidiendo ni tu 
nombre ni ninguna otra información que te identifique. Tus profesores, padres, y 
administradores de la escuela NUNCA verán tus respuestas individuales.  Esta información 
NO formará parte de tus registros escolares.  ¡RAND no le dará ninguna información que te 
pueda identificar ni a ti ni a alguien de tu familia a nadie! 

   

Para respaldar esto, la Dra. D’Amico recibió un Certificado de Confidencialidad de los 
Institutos Nacionales de la Salud.  Ese certificado dice que RAND no tiene que darle ni tu 
nombre ni ninguna información que te identifique a nadie fuera del proyecto.  Eso significa 
que RAND se asegurará de que nadie en la escuela, casa, o de la policía vea tus respuestas 
personales en esta encuesta. 
 
A seguir están el nombre y teléfono de la Dra. D’Amico, a quien puedes llamar si 
tienes preguntas o preocupaciones sobre el cuestionario o si quieres hablar sobre ello.   
 
Gracias por ayudarnos a entender mejor el punto de vista que tienen los estudiantes sobre 
estas sustancias. 
 
Atentamente, 
 
Elizabeth D’Amico, Ph.D. 

 
 

RAND • 1776 Main St., PO Box 2138, Santa Monica, CA 90407-2138 
Dr. Elizabeth D’Amico, Project Director, 1-800-447-2631 x6487 
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1.  ¿Cuántos años tienes? 

 
A.  10 años o menos 
B.  11 años 
C.  12 años 
D.  13 años 
E.  14 años 
F.  15 años 
G.  16 años o mayor 

 

 

2.  ¿De qué sexo eres? 
 

A.  Masculino 
B.  Femenino 

 

 

3.  ¿En qué año estás? 
 

A.  6o  (sexto) 
B.  7mo  (séptimo) 
C.  8vo (octavo) 

 

 

4.  Durante el AÑO PASADO, ¿cómo decribirías las calificaciones que sacaste en la escuela? 
 

A. Más que todo A’s 
B. A’s y B’s 
C. Más que todo B’s 
D. B’s y C’s 
E. Más que todo C’s 
F. C’s y D’s 
G. Más que todo D’s 
H. Más que todo F’s 
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5.  ¿Cuál es el nivel MAS ALTO de escuela que planeas terminar? 

 
A.  Es posible que no termine secundaria 
B.  Planeo terminar secundaria 
C.  Planeo ir a una escuela vocacional o de trabajo después de la secundaria  
D.  Planeo ir a la universidad, pero quizás no termine 
E.  Planeo graduarme de la universidad 
F.  Planeo hacer un posgrado o ir a una escuela profesional, como de médicina o de derecho   

 

6.  Si eres Hispano/a o Latino/Latina, ¿cuáles grupos son los que mejor te describen? (Marca todos 
los que sean.) Si tú no eres Hispano, marca “A. No aplica.” 
 

A.  No soy Hispano/a ni Latino/Latina; No aplica 
B.  Centroamericano/a 
C.  Sudamericano/a 
D.  Cubano/a 
E.  Mexicano/a 
F.  Puerto Riqueño/a 
G.  Otro Hispano/a 

 

7.  Si tú eres Asiático/a o de las Islas del Pacífico, ¿cuáles grupos son los que mejor te describen? 
(Marca todos los que sean.) Si tú no eres Asiático/a o de las Islas del Pacífico, marca “A. No 
aplica.” 
 

A.  No soy Asiático/a ni de las Islas del Pacífico; No aplica 
B.  Asiático de India 
C.  Cambodiano/a 
D.  Chino/a 
E.  Filipino/a 
F.  Japonés/a 
G.  Koreano/a 
H.  Laotiano/a 
I.  Vietnamita 
J.  Nativo/a de Hawaii, Guam, Samoa, u otra Isla del Pacífico  
K.  Otro Asiático/a 

 

8.  ¿Qué raza/grupo mejor te describe? (Marca todos los que sean.) 
 

A.  Indígena Americano/a o Nativo/a de Alaska  
B.  Nativo/a de Hawaii o de las Islas del Pacífico  
C.  Asiático/a o Asiático‐americano/a 
D.  Negro/a o Afro‐americano/a  
E.  Blanco/a  
F.  Otro 
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9.  Hasta qué nivel estudió tu papá? (Marca uno.) 
 

A.  No terminó la secundaria 
B.  Se graduó de la secundaria 
C.  Un poco de universidad 
D.  Se graduó de la universidad 
E.  No sé 

 
 
 
 
 
 
10. Hasta qué nivel estudió tu mamá? (Marca uno.) 
 

A.  No terminó la secundaria 
B.  Se graduó de la secundaria 
C.  Un poco de universidad 
D.  Se graduó de la universidad 
E.  No sé 

 
 
 
 
 
 
11.  ¿Con cuáles adultos vives AHORA? (Marca todas las que sean.) 

 
A.  Mi mamá 
B.  Mi papá 
C.  Mi madrastra 
D.  Mi padrastro 
E.  Otra pariente mujer (por ejemplo: abuela, tía) 
F.  Otro pariente hombre (por ejemplo: abuelo, tío) 
G.  Mujer adulta que no es pariente  
H.  Hombre adulto que no es pariente 
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Por favor recuerda las siguientes definiciones. 
 

 Un trago de ALCOHOL, o bebida alcohólica (bebida), significa una lata/botella de tamaño normal de 
cerveza o wine cooler, una copa de vino (5 onzas), un trago mixto, o una copita (1.5 onzas) de licor. 

 
 Las preguntas sobre el alcohol no incluyen tomarse unos sorbitos de vino por razones religiosas. 

 
 DROGA significa cualquier sustancia, incluyendo pastillas y medicamentos, usada para quedar “high” 

(“loaded,” “stoned,” o “wasted”) aparte del alcohol o el tabaco. 
 

 

12.  En tu VIDA, ¿cuántas veces has usado o probado…? 

  0 
veces 

1 
vez 

2 
veces 

3 
veces 

4-6 
veces 

7 o más 
veces 

12a. Un cigarrillo, aún sólo una o dos 
bocanadas? A B C D E F 

12b. Un cigarrillo entero? A B C D E F 

12c. 
Tabaco del que no se fuma (dip, chew 
o snuff tal como Redman, Skoal, o 
Beechnut)? 

A B C D E F 

12d. 
Un trago entero de alcohol (como una 
lata de cerveza, una copa de vino, wine 
cooler, o un trago de licor)? 

A B C D E F 

12e. Mariguana (pot, weed, grass, hash, 
bud, o sins)? A B C D E F 

12f. 

Inhalantes (cosas que hueles o respiras 
para “volar” como pegante, pintura, 
sprays de aerosol, gasolina, poppers, 
gases, o whip-its)? 

A B C D E F 

12g. Derbisol (DB o derbs)? A B C D E F 

12h. Cualquier otra droga ilegal o pastilla 
para volar (quedar “high”?) A B C D E F 

12i. 
Medicamentos sin receta para quedar 
“high,” como medicamento de tos y 
gripa o Dramamine? 

A B C D E F 

12j. 
Medicamentos con receta para quedar 
“high,” como Ritalin, Oxycontin, o 
Vicodin? 

A B C D E F 

 
 
 

Las siguientes preguntas son sobre el uso del alcohol, tabaco, mariguana, y otras 
drogas sin receta médica (prescripción por razones médicas). 
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13.  ¿Cuántos años tenías la primera vez que hiciste alguna de estas cosas? 

  Nunca 
10 años  
o menor 

11  
años 

12 
años 

13 
años 

14 
años 

15 años  
o mayor 

13a. 
Tomaste una bebida de un trago 
alcohólico (aparte de uno o dos 
sorbos)? 

A B C D E F G 

13b. Fumaste parte o todo un cigarrillo? A B C D E F G 

13c. Usaste tabaco del que no se fuma u 
otros productos de tabaco? A B C D E F G 

13d. Usaste mariguana o hashish? A B C D E F G 

13e. Usaste cualquier otra droga o 
pastilla ilegal para ponerte “high”? A B C D E F G 

 

 

14.  Durante el AÑO PASADO, ¿cuántas veces has usado o probado…? 
 

  Nunca 
1 

vez 
2   

veces 
3 a 10 
veces 

11 a 20 
veces 

  Más de 20 
veces 

14a. Cigarrillos? A B C D E F 

14b. Tabaco del que no se fuma (dip, chew o 
snuff)? A B C D E F 

14c. Por lo menos un trago de alcohol? A B C D E F 

14d. Cinco o más tragos de alcohol seguidos, es 
decir, en cuestión de un par de horas? A B C D E F 

14e. Mariguana (pot, weed, grass, hash, bud, sins)? A B C D E F 

14f. 

Inhalantes (cosas que hueles, respiras para 
ponerte “high” como pegamento, pintura, 
sprays de aerosol, gasolina, poppers, gases, o 
whip-its)? 

A B C D E F 

14g. Alguna otra droga o pastilla ilegal para 
ponerte “high”? A B C D E F 

14h. 
Medicamentos sin receta para quedar “high,” 
como medicamento de tos y gripa o 
Dramamine? 

A B C D E F 

14i. Medicamentos con receta para quedar 
“high,” como Ritalin, Oxycontin, o Vicodin? A B C D E F 
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15.  Durante el ULTIMO MES (30 DIAS), ¿cuántos día usaste…? 
 

  
0   

días 
1    

día 
2 

días 
3-5 
días 

6-9 
días 

10-19 
días 

20-30 
días 

15a. Cigarrillos? A B C D E F G 

15b. Tabaco del que no se fuma (dip, chew o 
snuff)? A B C D E F G 

15c. Por lo menos un trago lleno de alcohol? A B C D E F G 

15d. Cinco o más tragos de alcohol seguidos, 
es decir, en cuestión de un par de horas? A B C D E F G 

15e. Mariguana (pot, weed, grass, hash, bud, 
sins)? A B C D E F G 

15f. 

Inhalantes (cosas que hueles, respiras 
para ponerte “high” como pegamento, 
pintura, sprays de aerosol, gasolina, 
poppers, gases, o whip-its)? 

A B C D E F G 

15g. Alguna otra droga o pastilla ilegal para 
ponerte “high”? A B C D E F G 

15h. 
Medicamentos sin receta para quedar 
“high,” como medicamento de tos y gripa 
o Dramamine? 

A B C D E F G 

15i. 
Medicamentos con receta para quedar 
“high,” como Ritalin, Oxycontin, o 
Vicodin? 

A B C D E F G 

 
 

 
 
 
 

 
16.  En los días que bebes alcohol, ¿alrededor de cuántos tragos te tomas? (Por un trago, queremos 

decir una lata de cerveza, una copa de vino de 5 onzas, o una copita de 1.5 onzas de licor 
fuerte.) 

 
A. No aplica; No bebo nada de alcohol 
B. Unos sorbitos 
C. Alrededor de un trago 
D. 1 trago 
E. 2 tragos 
F. 3 tragos o más 
 

 
17.  ¿Cuál es el número más grande de tragos alcohólicos que te hayas tomado en cualquier día en 

el ULTIMO MES (30 DIAS)? (Por un trago, queremos decir una lata de cerveza, una copa de 
vino de 5 onzas, o una copita de 1.5 onzas de licor fuerte.) 

 

         Contesta de 0 a 15 tragos en tu forma. 
 

Las siguientes preguntas son sobre el alcohol. 
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18. ¿Tomas bebidas alcohólicas cuando estás solo(a)? 
 

A. No aplica; No bebo nada de alcohol 
B. Sí, a menudo 
C. Sí, a veces 
D. No, nunca 

 
 
19.  En los ULTIMOS 3 MESES, ¿cuántas veces trataste de disminuír o parar el uso del alcohol? 
 

 A.  No aplica; No bebo nada de alcohol 
   B..      Nunca 
   C.       Una vez 
   D.       2 veces 
E. 3 o 4 veces 
F. 5‐10 veces 
G. Más de 10 veces 

 
 
 
20.  ¿Qué tan motivado/a estás para disminuír o dejar de beber? 
 

A.  No aplica; No bebo nada de alcohol 
B.  Para nada 
C.  Un poco 
D.  Algo 
E.  Bastante 

 
 
 
 
21.  ¿Crees que vas a beber algo de alcohol en los PROXIMOS SEIS MESES (No incluyas el vino en los 

servicios religiosos.) 
 

A.  Definitivamente sí 
B.  Probablemente sí 
C.  Probablemente no 
D.  Definitivamente no 
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22.  Aquí hay unas cosas que adolescentes de tu edad han dicho sobre BEBER ALCOHOL.  ¿Qué 
tanto estás DE ACUERDO o EN DESACUERDO con cada declaración? 

 BEBER ALCOHOL: 
Completamente 

de acuerdo 
Más o menos 
de acuerdo 

Más o menos en 
desacuerdo 

Completamente 
en desacuerdo 

22a. Te relaja A B C D 

22b. Hace que hagas cosas de las que 
te puedas arrepentir  A B C D 

22c. Deja que te diviertas más A B C D 

22d. Te mete en líos A B C D 

22e. Te ayuda a escaparte de tus 
problemas A B C D 

22f. Reduce el tiempo que toma 
reaccionar A B C D 

 

23.  En el ANO PASADO, ¿cuántas veces te han pasado las siguientes cosas por beber alcohol 
(cerveza, vino, o licor fuerte)?  Si no bebes alcohol, sólo marca “A:  No bebo alcohol.” 

 

  
No bebo 
alcohol Nunca 

1    
vez 

2  
veces 

3-5 
veces 

6-9 
veces 

10-19 
veces 

20 veces  
o más 

23a. 

Te sentiste 
verdaderamente 
enfermo/a por 
beber alcohol  

A B C D E F G H 

23b. 

Te metiste en 
problemas en la 
escuela o en la 
casa por beber 
alcohol  

A B C D E F G H 

23c. 

Hiciste algo de lo 
que te arrepentiste 
después por beber 
alcohol  

A B C D E F G H 

23d. 
No estudiaste para 
algo que te tocaba 
por beber alcohol  

A B C D E F G H 

23e. 
Te metiste en una 
pelea o discusión 
por beber alcohol  

A B C D E F G H 

23f. 
Faltaste a la 
escuela por beber 
alcohol 

A B C D E F G H 
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24.  Supón que te ofrecen alcohol y tu no lo quieres tomar.  ¿Qué harías en estas situaciones? 
 

  
SUPON QUE: 

Definitivamente 
bebería 

Probablemente 
bebería 

Probablemente 
no bebería 

Definitivamente 
no bebería 

24a. Tu mejor amigo/a está 
bebiendo alcohol A B C D 

24b. Estás aburrido/a en una 
fiesta A B C D 

24c. 
Todos tus amigos en la 
fiesta están bebiendo 
alcohol 

A B C D 

 
 
 

 
 
25.  En los días que usas mariguana, ¿cuántas veces la usas? 
 

A.  No aplica; No uso mariguana para nada 
B.  Una vez  
C.  Dos veces 
D.  3 o más veces 

 
 

26.  ¿Alguna vez usas mariguana cuando estás solo(a)? 
 

A.  No aplica; No uso mariguana para nada 
B.  Sí, a menudo 
C.  Sí, a veces 
D.  No, nunca 

 
 
27.  En los ULTIMOS 3 MESES, ¿cuántas veces trataste de disminuír o parar el uso de mariguana? 
 

A.  No aplica; No uso mariguana para nada 
B.  Nunca 
C.  Una vez 
D.  2 veces 
E.  3 o 4 veces 
F.  5‐10 veces 
G.   Más de 10 veces 

 

28. Qué tan motivado/a estás para disminuír o dejar de usar mariguana? 
 

A.  No aplica; No uso mariguana para nada 
B.  Para nada 
C.  Un poco 
D.  Algo 
E.  Bastante 

Las siguientes preguntas son sobre mariguana. 
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29.  ¿Crees que vas a usar algo de mariguana en los PROXIMOS SEIS MESES? 
 

A.  Definitivamente sí 
B.  Probablemente sí 
C.  Probablemente no 
D.  Definitivamente no 

 
30.  Aquí hay unas cosas que adolescentes de tu edad han dicho sobre USAR MARIGUANA.  ¿Qué 

tanto estás DE ACUERDO o EN DESACUERDO con cada declaración? 
 

 

 
 

USAR MARIGUANA: 
Completamente 

de acuerdo 
Más o menos 
de Acuerdo 

Más o menos en 
desacuerdo 

Completamente 
en desacuerdo 

30a. Te relaja A B C D 

30b. Hace que sea difícil recordar cosas A B C D 

30c. Deja que te diviertas más A B C D 

30d. Hace que te vaya mal en la 
escuela A B C D 

30e. Te ayuda a alejarte de tus 
problemas A B C D 

30f. Hace que hagas cosas de las que te 
puedas arrepentir A B C D 

 
 
31.  En el ULTIMO AÑO, ¿cuántas veces te han pasado las siguientes cosas por usar mariguana 

(pot, weed, hash)? 
 

  
No uso 

mariguana Nunca 1 vez 
2 

veces 
3-5 

veces 
6-9 

veces 
10-19 
veces 

20 veces  
o más 

31a. Faltaste a la escuela por 
usar mariguana A B C D E F G H 

31b. 
Hiciste algo de lo que te 
arrepentiste después por 
usar mariguana 

A B C D E F G H 

31c. 
Te metiste en problemas 
en la escuela o en la casa 
por usar mariguana 

A B C D E F G H 

31d. 

Tuviste problemas para 
concentrarte en lo que 
estabas haciendo por usar 
mariguana 

A B C D E F G H 
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32.  Supón que te ofrecen mariguana y tu no la quieres usar.  ¿Qué harías en estas situaciones? 
 

 

 
 

SUPON QUE: 
Definitivamente 
usaría mariguana 

Probablemente 
usaría mariguana 

Probablemente no 
usaría mariguana 

Definitivamente no 
usaría mariguana 

32a. Tu mejor amigo/a está 
usando mariguana A B C D 

32b. Estás aburrido/a en 
una fiesta A B C D 

32c. 
Todos tus amigos en la 
fiesta están usando 
mariguana 

A B C D 

 
 

 
 
 

 
33.  En los días que fumas cigarrillos, ¿cuántos te fumas normalmente?  
 

A.  No aplica; No fumo cigarrillos para nada 
B.  Menos de un cigarrillo al día 
C.  1 o 2 cigarrillos al día 
D.  3 a 7 cigarrillos al día 
E.  Alrededor de un paquete de cigarrillos al día 
F.   Un paquete o más de cigarrillos al día 

 
 
 
34.  En los ULTIMOS 3 MESES, ¿cuántas veces trataste de disminuír o dejar de fumar cigarrillos? 
 

A.  No aplica; No fumo cigarrillos para nada 
B.  Nunca 
C.  Una vez 
D.  2 veces 
E.  3 o 4 veces 
F.  5‐10 veces 
G.   Más de 10 veces 

 
 
 
35.  ¿Qué tan motivado/a estás para disminuír o dejar de fumar cigarrillos? 
 

A.  No aplica; No fumo cigarrillos para nada 
B.  Para nada 
C.  Un poco 
D.  Algo 
E.  Bastante 

 
 
 

Las siguientes preguntas son sobre cigarrillos. 
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36.  ¿Crees que vas a fumar un cigarrillo en los PROXIMOS SEIS MESES? 
 

A.  Definitivamente sí 
B.  Probablemente sí 
C.  Probablemente no 
D.  Definitivamente no 

 
 
 
37.  Aquí hay unas cosas que adolescentes de tu edad han dicho sobre FUMAR CIGARRILLOS.  ¿Qué 

tanto estás DE ACUERDO o EN DESACUERDO con cada declaración? 
  

 
FUMAR CIGARRILLOS: 

Completamente 
de acuerdo 

Más o menos 
de acuerdo 

Más o menos en 
desacuerdo 

Completamente 
en desacuerdo 

37a. Te relaja A B C D 

37b. Hace que te vaya mal en 
los deportes A B C D 

37c. Te mete en problemas en la 
escuela A B C D 

37d. Te ayuda a alejarte de tus 
problemas A B C D 

37e. Hace que otra gente no 
quiera estar contigo A B C D 

37f. Te ayuda a permanecer 
delgado/a A B C D 

 
 

 
38.  Supón que te ofrecen un cigarrillo y que no quieres fumar.  ¿Qué harías en estas situaciones? 

 

 

 

 
SUPON QUE: 

Definitivamente 
fumaría 

Probablemente 
fumaría 

Probablemente 
no fumaría 

Definitivamente  
no fumaría 

38a. Tu mejor amigo/a está 
fumando A B C D 

38b. Estás aburrido/a en una 
fiesta A B C D 

38c. Todos tus amigos en la 
fiesta están fumando A B C D 
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39.  En el MES PASADO (30 DIAS), ¿qué tanto te han sucedido las siguientes cosas? 
 

 

 

 
 
 Nunca 1 vez 

2 
veces 

3-5 
veces 

6-9 
veces 

10-19 
veces 

20 o  
más veces 

39a. ¿Te ofrecieron un cigarrillo? A B C D E F G 

39b. ¿Te ofrecieron alcohol? A B C D E F G 

39c. ¿Te ofrecieron mariguana? A B C D E F G 
 
 
 
40.  Piensa en un grupo de 100 estudiantes (el tamaño de tres clases) en tu año.  ¿Alrededor de 

cuántos estudiantes han hecho lo siguiente? 
 
 

 
 

 
Número de Estudiantes 

   0 
(Ninguno) 10 20 30 40 

50 
(Mitad) 60 70 80 90 

100 
(Todos) 

40a. ¿Fumaron cigarrillos por 
lo menos una vez al mes? 

A B C D E F G H I J K 

40b. ¿Tomaron alcohol por lo 
menos una vez al mes? 

A B C D E F G H I J K 

40c. ¿Alguna vez probaron 
mariguana?  A B C D E F G H I J K 

 
 

41.  ¿Con qué frecuencia estás con jóvenes que están…? 
 

  
Nunca Casi nunca A veces A menudo 

41a. Fumando cigarrillos?  A B C D 

41b. Tomando alcohol? A B C D 

41c. Usando mariguana?  A B C D 
 
 

42.  ¿Crees que tu mejor amigo/a …? 
 

  
No Si 

42a. ¿Fuma cigarrillos a veces?  A B 

42b. ¿Toma alcohol a veces? A B 

42c. ¿Usa mariguana a veces?  A B 
 

Las siguientes preguntas son sobre diferentes situaciones relacionadas al uso del 
alcohol y drogas. 
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43.  Si tus amigos se enteraran que hiciste las siguientes cosas a veces, ¿cómo crees que se 
sentirían? 

 

  
Les parecería 

bueno 

Estarían en contra 
pero seguirían 

siendo mis amigos 

Estarían en contra  
y dejarían de ser 

mis amigos 
No les 

importaría 

43a. ¿Enterarse que fumabas 
cigarrillos a veces?  A B C D 

43b. ¿Enterarse que bebías 
alcohol a veces? A B C D 

43c. ¿Enterarse que usabas 
mariguana a veces?  A B C D 

 
 

 
 
 
 
44.  Piensa en el ADULTO que es el más importante para tí y con el que pasas tiempo.  ¿Con qué 

frecuencia crees que esa persona hace cada una de las siguientes cosas? 
 

 
 
 Nunca 

Menos de una 
vez a la semana 

1-3 días por 
semana 

4-7 días por 
semana 

44a. 
¿Con qué frecuencia el 
ADULTO más importante 
para ti fuma cigarrillos? 

A B C D 

44b. 
¿Con qué frecuencia el 
ADULTO más importante 
para ti bebe alcohol? 

A B C D 

44c. 
¿Con qué frecuencia el 
ADULTO más importante 
para ti usa mariguana? 

A B C D 

 
 

 
45.  ¿Alguno de tus hermanos o hermanas mayores hace las siguientes cosas? 

 
  

 
 

No tengo hermanos o 
hermanas mayores  No Sí 

45a. Fuma cigarrillos a veces A B C 

45b. Toma alcohol a veces A B C 

45c. Usa mariguana a veces A B C 
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46.  Piensa cuando estás con gente de tu propia edad.  ¿Qué tanto estás de acuerdo o en 

desacuerdo con las siguientes declaraciones? 
 
 

 
Cuando estoy con gente de mi misma 
edad… 

Completamente 
de acuerdo 

Más o menos  
de acuerdo 

Más o menos  
en desacuerdo 

Completamente 
en desacuerdo 

46a. Estoy a cargo. A B C D 

46b. Dicen que soy el/la líder. A B C D 

46c. Soy el/la líder. A B C D 

46d. Organizo lo que hacen. A B C D 

46e. Me admiran. A B C D 

46f. Todos quieren que yo sea su amigo/a. A B C D 

46g. Todos quieren estar conmigo. A B C D 

46h. Muchos dicen que soy su mejor amigo/a. A B C D 

46i. Soy el/la más popular. A B C D 

46j. Les gusto más que cualquier otra 
persona. A B C D 
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47.  En la parte de encima de esta escalera están las personas más respetadas y admiradas de tu 

escuela.  En la parte de abajo están las personas que nadie respeta y con las que nadie quiere 
estar.  ¿Adónde te pondrías en la escalera?   

 
 Contesta de 0-10 en tu forma. 
 
 

10 

1 

2

3

4

5

6

7 

8

9
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48.  ¿Cuáles son tus creencias? 

 

Sobre la familia 
Completamente 

de acuerdo 
Más o menos  
de acuerdo 

Más o menos  
en desacuerdo 

Completamente 
en desacuerdo 

48a. 

Si uno de mis parientes necesitara 
un lugar dónde quedarse por unos 
meses, mi familia dejaría que se 
quedara con nosotros. 

A B C D 

48b. Espero que mis parientes me ayuden 
cuando los necesito. A B C D 

48c. 
Cuando una familia toma una 
decisión importante, deberían 
hablarlo con sus parientes cercanos. 

A B C D 

48d. 
Si alguien en mi familia necesitara 
ayuda, todos estaríamos ahí para 
ayudarle. 

A B C D 

 

Sobre padres 
 

48e. Voy a cuidar a mis padres cuando 
estén viejos. A B C D 

48f. Es importante honrar a mis padres. A B C D 

48g. Es importante respetar a mis 
padres. A B C D 

48h. 
Quiero ser una persona buena para 
que la gente sepa que mis padres 
me criaron bien. 

A B C D 

 
 

 
FIN DE LA ENCUESTA. 

 
¡GRACIAS POR PARTICIPAR! 

 


